C /\/ A RESTAURANT MUNICIPAL
o), AJENU

Semaine du 06 au 10 novembre 2017

" Salade de chou blanc* a
HORS D'CEUVRE ) N ! Pates au surimi et poivrons Pomelo i Potage Paté de campagne
jambon et fromage

PLAT CHAUD Escalope de volaille Bceuf Bourguignon Poulet Basquaise vt Molouin Filet de poisson du jour

ET GARNITURE ) o Boulgour / Poélée
Purée Carottes persillées ) Semoule
Basquaise
- P Fruit frais™* i Fromage Fruit frais* Fruit frais* P& Yaourt sucré
DESSERT Yaourt velouté Fruit frais* Creme au caramel Muffin aux pépites Fruit frais™

Pain, beurre et chocolat

LE UOTER
(0L = Fruit frais*

Semaine du 13 au 17 novembre 2017

AB|

(o1 P NeANNVIF" Carottes™ rapées a |I'orange Pizza Céleri* rémoulade Salade César* F Potage

Escalope de dinde a la
MWNNS J\VD IR |creme
ET GARNITURE

Mijoté de porc Dijonnaise Lasagnes Rougail de saucisse Gratin de poisson

Pommes rissolées Petits pois Salade verte* Riz / Légumes du rougail Purée Crécy

- Fruit frais* Fromage Fruit frais* Yaourt aromatisé Fruit frais*
DESSERT Flan nappé au caramel PE  Fruit frais* Poire Patissiere au chocolat B Fruit frais* Gateau aux pommes

Pain, beurre et chocolat
Compote

LES GOUTERS

Produit Bio Produits locaux : Produit de saison
* La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



